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TOUR AL NEVADO DE LA SIERRA NEVADA DE SANTA
MARTA

Este tour esta disefiado para las personas que les apasiona la alta
montafa, cada dia vamos a caminar aproximadamente entre 5 a 8
horas diarias hasta que llegar a los campos bases, iniciaremos nuestro
recorrido por senderos de bosques tropicales, bosques himedos hasta
llegar a los paramos y culminaremos en los picos nevados.

Este recorrido tiene un grado de dificultad alta.
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El tour inicia de esta manera
DIA 1
Hora de salida 6:00 a.m.

Se recogeran los turistas en la ciudad donde se encuentren en los
vehiculos con rumbo al corregimiento de Palmor, con una duracion
aproximadamente de 2 horas y 40 minutos.
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8: 40 a.m. Llegaremos a la capital cafetera, para que degusten del
desayuno tipico de la region, luego retomamos a los vehiculos para
disponernos a viajar, pasaremos por un caserio llamado la Bodega
Betel, cerca de alli nos encontraremos con el primer campo Kogui
donde nos quedaremos la primera noche.
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DIA 2
Hora salida 7:00 a.m.

Desayunamos e iniciamos el viaje por el camino montanoso que tiene
una duracion aproximadamente de 5 horas, se llevaran el equipaje en
mulas hasta llegar al segundo campo base llamado “PLAYA RICA”, este
lugar tiene una altura de 2.000 metros sobre el nivel de mar. (El
almuerzo va hacer practico tipo refrigerio). Aqui vamos a pasar la
segunda noche en camping, con su respectiva cena.

DIA 3
Hora de salida tipo 7 a.m.

Al finalizar el desayuno iniciamos nuestro sendero hasta llegar al
tercer campo base que es la “LAGUNA SUJY O VENADO” es un recorrido
fuerte porque pasaremos por caminos muy pendientes que tiene una
duracion de 8 horas aproximadamente con una altura de 3.400 m.s.n.m.
aqui de descansaremos en camping.

Nota Desde el dia 3 utilizaremos porteadores: De aqui en adelante no
se llevara el equipaje en las mulas porque el terreno es de muy dificil
acceso para las bestias, por lo cual es necesario utilizar a personas
que lleven el equipaje de cada cliente.
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DIA 4
Hora de salida tipo 7 a.m.

Como todos los dias después de desayunar, iniciamos la caminata hacia
la laguna “DUMENA”, tiene una duracion de 6 horas aproximadamente
con una altura 3.650 m.s.n.m. en promedio, aqui pasaran la noche en
camping.

DIA 5
Hora de salida 7 a.m.

Iniciamos el sendero hacia “LA LAGUNA DUBUNGUY” tiene una
duracion de 6 horas aproximadamente con una altura de 4.200 m.s.n.m.
aproximadamente, aqui cenaran y dormiran en camping. En este sitio
se visualizara los picos

DIA 6
Hora de salida 7 a.m.

Comienza la caminata después de tomar el desayuno, hacia el Gltimo
campo base llamado “EL GRINGO” que tiene una duracion de 4 horas
aproximadamente, su altura es de 4.800 m.s.n.m. En este lugar se
podran observar el nevado de muy cerca y es el sitio estratégico para
tomarse las fotos y los que quieran ascender lo podran, pero el
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ascenso no esta incluido en el paquete. Aqui descansaran y dormiran
en camping.
DIA 7

Dia de descanso donde aprovecharemos para seguirnos tomando
fotografias, en este paisaje exatico..

DIA 8

Comienza el descenso del “campo base GRINGO” a la “LAGUNA
DUMENA”, tiene una duracion de 5 a 6 horas aproximadamente.

DIA 9

Empezaremos a regresar de “la Laguna DUEMENA” a “PLAYA RICA”,
tiene una duracion de 6 a 7 horas aproximadamente.
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DIA 10
Retornaremos de “la LAGUNA PLAYA RICA” al “PUEBLO KOGUI“ tiene

una duracion de 3 hora hasta llegar al punto donde se encuentran los
vehiculos que nos llevaran de regreso al punto de inicio de tour.

e El tour del Nevado incluye:

Transporte

Alimentacion

Permiso al pueblo indigenas

Aportes a las vias, pago de guias

Bebidas y Snake

Seguro de riesgo

Ya contamos con los protocolos de bioseguridad.
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e No incluye:

Cada cliente debe portar durante el viaje sus elementos y equipos para
la alta montana, como:

v Botas impermeables especiales para la alta montana.
v' Camping
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Sleeping

Bolsas de agua para la montana

Morral impermeable

Bastones de trekking

Poncho para la lluvia

Ropa térmica adecuada para la alta montafa (camiseta,
pantalon y chaqueta)

Gafas de sol y de ventisca (o similares)

Crema protectora para la cara y labios (protector solar)
Repelente para insectos

Sombreros

Botellas de agua

Elementos de higiene personal

Y también sus medicinas personales

e El guia dard algunas indicaciones concretas al cliente
donde deberan acatar como:

No tomar fotos a nifios indigenas

No decir malas palabras

No arrojar basuras

No apartarse del grupo en marcha
No danar ni extraer cualquier planta.
Entre otras.....cveeccecnnnee.
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Nota: Importante saber si algun cliente sufre del corazon o
de ahogo o de alergia por medio de la ficha médica.
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